
 
 
 
 
 
 
 

Komunikat organizacyjny  
Ogólnopolskich Zawodów Rankingowych  

1. Cel zawodów:  
Popularyzacja łyżwiarstwa szybkiego na torze krótkim na terenie działania klubów, stworzenie  
warunków do cyklicznego startu, eliminacje do uczestnictwa w Ogólnopolskiej Olimpiadzie  
Młodzieży i w Mistrzostwach Polski Juniorów.  

2. Organizator:  
Klub Uczelniany Akademicki Związek Sportowy Politechniki Opolskiej  

3. Termin i miejsce:  
23 - 25 styczeń 2026 r.  
Lodowisko „TOROPOL” przy ul. Barlickiego 13, 45-083 Opole  

4. Uczestnictwo:   
W zawodach prawo startu mają zawodnicy/czki licencjonowani , posiadający ważne badania  
lekarskie w następujących kategoriach wiekowych:  

Senior – Junior AB - urodzeni do 30.06.2010  
Junior „C” - urodzeni 01.07.2010 – 30.06.2012  
Junior „D” - urodzeni 01.07.2012 – 30.06.2014  
Junior „E” - urodzeni 01.07.2014 i młodsi  

W zawodach OZR dopuszcza się start zawodników zagranicznych nieposiadających licencji  
PZŁS. Zawodnicy nie zyskują punktów w cyklu OZR, mogą natomiast zdobywać nagrody za  
miejsca na dystansie i wieloboju ( ilość zawodników zagranicznych należy uzgodnić z 
organizatorem).  

5. Opłata startowa:   
- 100 zł od zawodnika posiadającego licencję PZŁS  
- 200 zł od zawodnika nie posiadającego licencji PZŁS  

6. Program zawodów:  
23.01.2026  

 godz. 13:00 Odprawa trenerów lodowisko TOROPOL  
 godz. 13:00-13:40 rozjazdy Junior D,E,F  
 godz. 14:00-20:00 starty Junior D,E,F  

24.01.2025  
 godz. 8:00 –11:30 starty Junior D,E,F  

 godz. 12:00- 12:40 rozjazdy Senior, Junior A,B oraz Junior C  
 godz. 13:00- 21:00 starty Senior, Junior A,B oraz Junior C 



 
 
 
 
 
 
 

 
25.01.2025  

 godz. 8:00 starty Senior, Junior A,B oraz Junior C  
 godz. 14:00 Planowane zakończenie zawodów 

W/w godziny mogą ulec zmianie w zależności od ilości uczestników  

7. Kategorie wiekowe i dystanse:  
Senior, Junior A, B - 1500m, 500m, 1000m, sztafety 3000m KiM  
Junior C - 1500m, 500m, 1000m, sztafety 2b000m KiM  
Junior D i E – 1000m, 500m, 777m., sztafety 2000 m KiM  
Junior F – 333m, 222m, 111m  

8. Zgłoszenia:  
Zgłoszenia do zawodów prosimy dokonywać przez panel zgłoszeniowy na stronie  
Zgłoszenia i licencje PZŁS - DOMTEL-SPORT  
Zawodników z zagranicy prosimy zgłaszać przez organizatora: 
magdalena.plaskota@azs.pl po wcześniejszym uzgodnieniu!  
Ostateczny termin zgłoszeń upływa w dniu 21.01.2026 godz. 20:00  

9. Kontakt:  
Knoch Marta - koordynator sekcji short track AZS Opole 
533 034 048  
knochmarta.azs@gmail.com  

10. Nagrody:   
Zawodnicy, którzy zajmą pierwsze trzy miejsca na poszczególnych dystansach otrzymają  
medale. 

https://domtel-sport.pl/zgloszeniaPZLS/

